
Mittagstisch im Café Bleiweiß im Treff Bleiweiß Mittagessen:

Hintere Bleiweißstraße 15 Mo.- Do. 11:30 - 14:30 Uhr 

Ansprechpartnerin: Simona Leyzerovich Fr. 11:30 - 13:30 Uhr 

E-Mail: simona@cafe-bleiweiss.de Vergünstigtes Essen möglich

Anmeldung nicht erforderlich Öffnungszeiten Café:

Mo.-Do 10:00 - 16:00 Uhr 

Fr. 10:00 - 14:00 Uhr

Mittagstisch im Seniorentreff des BRK Mittagessen:

Nunnenbeckstr. 47, 90489 Nürnberg Mo.-Do. 12:00 Uhr

Ansprechpartnerin: Franziska Weidlich Vergünstigtes Essen möglich

Tel. 53 01– 295

E-Mail: franziska.weidlich@kvnuernberg-stadt.brk.de

Anmeldung Essen: Eine Woche zuvor

Mo.-Do. 9.00-17.00 Uhr

Mittagstisch des Seniorennetzwerks Mittagessen:

Knoblauchsland Mittwoch, 12:00 Uhr (außer an Feiertagen)

im Restaurant Nisi

Hasengasse 9, 90427 Nürnberg 

Ansprechpartnerin: Petra Rothgängel Anfragen Fahrdienst zum Mittagstisch:

Tel. Seniorennetzwerk: 0151 58 54 77 39 Diakonie Knoblauchsland GmbH

E-Mail: Tel. 38 13 381

petra.rothgaengel@diakonie-knoblauchsland.de

Keine Anmeldung notwendig

Mittagstisch Seniorennetzwerk Mittagessen:

Ziegelstein & Buchenbühl Do. 11:45 – 12:45 Uhr

Bierweg 43, 90411 Nürnberg

Ansprechpartner: Andrea Zink-Hirsch

Tel. 21 75 925

E-Mail: andrea.zink-hirsch@stadtmission-nuernberg.de 

Anmeldung Essen: bis Dienstag

Mittagstisch in der Tagespflege Nürnberg Nord Mittagessen:

Äußere Bucher Str. 44, 90425 Nürnberg Mo.-Fr. 11.30–12.00 Uhr

Tel. 35 06 48 84 

E-Mail: info@caritas-sozialstation-nbg-nord.de 

Anmeldung Essen einen Tag zuvor

Mittagstisch in der Tagespflege Mittagessen:

„Das Rosengärtchen“ Mo.-Fr. 11.30–13.00 Uhr

Aachener Str. 4, 90425 Nürnberg 

Tel. 30 01 535 

E-Mail: info@caritas-sozialstation-nbg-nord.de

Anmeldung: Einen Tag zuvor 

Mittagstisch im Mehrgenerationenhaus Mittagessen:

Schweinau Mo.-Do. von 12.00–12.30 Uhr

Schweinauer Hauptstr. 31, 90441 Nürnberg Vergünstigtes Essen möglich

Tel. 92 98 360

E-Mail: mgh.nuernberg@sos-kinderdorf.de

Anmeldung Essen: Zwei Tage zuvor.

3

1

5

7

6

4

2

Teil 6: Mittagstische

Stand März 2026 28

mailto:petra.rothgaengel@diakonie-knoblauchsland.de


Mittagstisch Pfarrei St. Ludwig Mittagessen:

Straßburger Straße 10, 90443 Nürnberg Mo.– Fr. 11.30 – 13.30 Uhr

Tel. 42 48 710-711 vergünstigtes Essen möglich

E-Mail: info@stl-nbg.de

Mittagstisch in der Mögeldorfer Oase Mittagessen:

Ziegenstr. 33, 90482 Nürnberg Mo.-So. 12.00–13.00 Uhr

Ansprechpartner: Jonas Verre vergünstigtes Essen möglich

Tel. 99 54 118

E-Mail: info@diakonie-moegeldorf.de

Anmeldung Essen: täglich 06:00 - 09:00 Uhr 

Mittagstisch SIGENA Nordostbahnhof Mittagessen:

Plauener Str. 7, 90491 Nürnberg Di. und Do. 11:45 – 13:00 Uhr

Ansprechpartner: Elisabeth Gugel, Julia Gebhardt Vergünstigtes Essen möglich

Tel. 519 27 79

E-Mail: julia.gebhardt@kvnuernberg-stadt.brk.de

Anmeldung Essen: Einen Tag zuvor

Mittagstisch SIGENA Mögeldorf Mittagessen:

Ostendstr. 85, 90482 Nürnberg Di. 12.00 – 13.00 Uhr

Ansprechpartner: Franka Schelter-Erfurt Vergünstigtes Essen möglich

Tel. 58 79 33 34, Fax 58 79 33 35

E-Mail: sigena@lhnbg.de

schelter-erfurtf@lhnbg.de

http://www.Lhnbg.de

Anmeldung Essen: bis Donnerstag der Vorwoche

Mittagstisch SIGENA St. Johannis Mittagessen:

Johannisstr. 165, 90419 Nürnberg Do. 12.00 Uhr

Ansprechpartnerin: Inge Spiegel Vergünstigtes Essen möglich

Tel. 30 00 31 49, Fax 30 03 76 37

E-Mail: sigena@diakoneo.de

Anmeldung: Einen Tag vorher

Mittagstisch im BRK Seniorenheim Mittagessen:

Am Langwassersee Mo.-So. 12.00 - 13.00 Uhr

Hans-Fallada-Str. 46, 90471 Nürnberg Vergünstigtes Essen möglich

Tel. 99 403 900

E-Mail: info.lws@kvnuernberg-stadt.brk.de

Anmeldung Essen: Einen Tag zuvor

Mittagstisch im Caritas-Seniorenheim Mittagessen:

St. Josef Mo.-So. 12.00-13.00 Uhr

Giesbertsstr. 65, 90473 Nürnberg Vergünstigtes Essen möglich

Tel. 98 998-0

E-Mail: seniorenheim@caritas-nuernberg-sued.de

Anmeldung Essen: zwei Tage zuvor

Mo.-Fr. 09.00–16.00 Uhr
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Mittagstisch für bedürftige Senioren Mittagessen:

BRK KV Nürnberg-Stadt & Nürnberger Tafel Mittwochs 11:45 - 13:30 Uhr 

Leipziger Str. 20 Vergünstigtes Essen 

(Räume der ev. Studierendengemeinde) Ein Tafelausweis ist nicht erforderlich

Anmeldung Essen: nicht erforderlich 

Mittagstisch im Caritas-Senioren- und Mittagessen:

Pflegeheim Jacobus-von-Hauck-Stift Mo-So 12:00-13:00 Uhr

Herbartstr. 42, 90461 Nürnberg Vergünstigtes Essen möglich

Tel. 46 25 75-0

E-Mail:

jacobus-von-hauck-stift@caritas-nuernberg.de

Anmeldung Essen: Einen Tag zuvor

Mo.-Fr. 09.00–12.00 Uhr
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