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Die Notfallmappe

Mit der Notfallmappe gibt der Pflegestlitzpunkt Nlrn-
berg eine Hilfestellung fur Krankheit und Notfalle und
motiviert zur persénlichen Vorsorge.

Die Mappe bietet eine Sammlung von Informationen,
die far eine Notfallsituation zu Hause oder fir einen
Krankenhausaufenthalt wichtig sind.

Partner des Gesundheitswesens der Stadt Nirnberg, wie
der Rettungsdienst oder Krankenhéauser, haben Kennt-
nis Uber die Notfallmappe und kénnen im Bedarfsfall
damit arbeiten.

Die Notfallmappe kann von Niirnberger Biirgerinnen

und Biirgern im Pflegestiitzpunkt KOSTENLOS abge-
holt werden.

Pflegestiitzpunkt Niirnberg

Hans-Sachs-Platz 2, 90403 Nurnberg
Telefon 0911 /231 87 878
barrierefreier Zugang vorhanden

Offnungszeiten:

Mo, Di, Do von 08:30 bis 15:30 Uhr
Mi von 08:30 bis 18:00 Uhr
Fr von 08.30 bis 12:30 Uhr

Inhalt der Notfallmappe

Die Mappe enthédlt Vorlagen zu persénlichen und
medizinischen Daten, sowie zur Vorsorgevollmacht
und die Patientenverfigung.

Sie hat Platz fur individuelle Arztberichte sowie Do-
kumente z.B. den Impfausweis.

Fir Menschen mit Demenz gibt es einen speziellen
Anamnesebogen.

AuBerdem finden Sie wichtige Telefonnummern far
den Notfall, eine Notfallkarte und Informationen zu
Fachberatungsstellen.

Checklisten helfen fir einen Notfall oder Kranken-
hausaufenthalt vorbereitet zu sein.
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